
Malíř a jeho barvy
LESNÍ SPÁNEK
(21. - 25. 11. 2022)

RANNÍ SCHÁZENÍ:
– hry na přání dětí
– omalovánky s podzimní tématikou a dle vlastního výběru
– hry v herních koutcích
– hry s auty, autodráhou Hot Wheels, vláčkodráhou
– stavba z molitanových kostek
– navlékání korálků, zatloukání hřebíčků
– prohlížení knih a časopisů

ŘÍZENNÁ ČINNOST A POHYB:
– překážková dráha
– válení sudů + nácvik kotrmelce dopředu
– hod míčem na cíl + chytnutí míče obouruč
– skoky bokem, snožmo, na jedné i druhé noze
– taneční kroky samostatně i na hudbu
– nácvik básniček k rozsvícení vánočního stromu 
– rozhovor o tom, jak jsme se měli o víkendu
– komunitní kruh na téma lesní zvířátka + obrázky 
– debata o tom, jak se chystají zvířátka na zimu
– pracovní listy: jiná zvířátka, zvířátka v lese, barevný diktát
– výtvarná chvilka: zajíček, zimní les, vlk
– pohádka O vlkovi, Boudo, budko
– uvolňovačky ruky (fouká, sněží, prší...)
– písnička V lese + Orfovy nástroje
– stopy zvěře (obrázky)

POBYT VENKU:
– procházka po oklí MŠ
– hry u Myslivny a u Kostelíku
– hry se sněhem a s přírodninami
– hry na místním hřišti (Kuba řekl, Popokatepetl, Honzo vstávej....)


