
 
Jídelníček 24.3-28.3.2025

Pondělí 24.3.2025
Přesnídávka:                                                                                         Obsahuje alergeny:

Rohlík s Boníkem, zelenina, mléko, ovocný čaj                                                                          1.1,7

Oběd:  Obsahuje alergeny:

    Polévka:  Žampionový krém s krutóny                                  1.1,1.2,1,7

    Rybí file s rajčaty a mozzarellou, bramborová kaše,čerstvá zelenina,neperlivá voda              4,7                       

Svačina: Obsahuje alergeny:

Chléb Šumava s pomazánkou z pečené papriky,ovoce, mléko, ovocný čaj                  1.1,1.2,7

Úterý 25.3.2025

Přesnídávka:                                                                                                                     Obsahuje alergeny:

      Ovesná kaše s medem a ovocem,ovocný čaj                                                                                            1.4.,1                   

Oběd: Obsahuje alergeny:

      Polévka: Zeleninová se strouháním                                                                                                      9,1,3

Fazole po mexicku, podmáslový chléb,neperlivá voda                                                   1,1.1,1.2,1.3,6,11

Svačina: Obsahuje alergeny:

Toustový chléb s margarínem a ředkvičkami,mléko, ovocný čaj                                   1.1,1.2,1.3,6,11,7

      

Středa 26.3.2025
Přesnídávka:                                                                                  Obsahuje alergeny:

Toustový chléb s pomazánkovým máslem,zelenina,kakao, ovocný čaj                        1.1,1.2,1.3,6,11,7         

Oběd:                                                                                   Obsahuje alergeny:

      Polévka: Kmínová s vajíčkem                                                                                                          1,3

               Rajská omáčka s masovými kuličkami,semolinové těstoviny,neperlivá voda            1.1,3,1,9                 
Svačina:                                                                                                                                Obsahuje alergeny:

          Chléb Šumava se sýrovou pomazánkou,ovoce, mléko, ovocný čaj                                        1.1,1.2,7

                               
Čtvrtek 27.3.2025
Přesnídávka:                                                                                                                  Obsahuje alergeny:

          Houska s celerovou pomazánkou,zelenina,mléko, ovocný čaj                                                1.1,3,7,9            

Oběd:                                                                                      Obsahuje alergeny:

       Polévka: Gulášová                                                                                                                                     1
   Pečené kuře s jarní jasmínovou rýží, neperlivá voda                                                          

Svačina:                                                                                 Obsahuje alergeny:       
Podmáslový chléb s bylinkovou pomazánkou,ovoce,mléko, ovocný čaj                     1.1,1.2,1.3,6,11,            

Pátek 28.3.2025
Přesnídávka:                                                                                                   Obsahuje alergeny:

Topinky s máslem,zelenina,caro, ovocný čaj                                                                       1.1,1.2,1.3,7             
Oběd:                                                                                                  Obsahuje alergeny:         

Polévka: Cuketová                                                                                                                                  1,7

   Vepřová panenka se šťouchaným bramborem,mix listových salátů, neperlivá voda                  7                          

Svačina:                                                                     Obsahuje alergeny:

Obložená vícezrnná bageta,100% džus, ovocný čaj                                                        1.1,1.2,1.3,6,11,7,3

* změna v jídelníčku vyhrazena * vydané jídlo je určeno k okamžité spotřebě * ovoce, zelenina, mléčné výrobky dle aktuální nabídky


