Materska skola

Q.

Svéradice

Jidelnicek 17.2. - 21.2.2025

Pondeéli 17.2.2025
Presniddvka:
Rohlik s zervé, zelenina, mléko, ovocny caj
Obeéd:
Polévka: Zeleninovd s kuskusem
Rybi file na bylinkdch s bramborem, Cerstvd zelenina, neperlivd voda
Svacina:

Chléb Sumava s margarinem a pldtkovym syrem, ovoce, mléko, ovocny caj

Utery 18.2.2025

Presniddvka:
Tmavy rohlik s pomazdnkovym mdslem, zelenina,caro, ovocny ¢aj
Obeéd:
Polévka: Cuketovd
Srbské rizoto se syrem, michany zeleninovy saldt,neperlivd voda
Svacina:
Toustovy chléb s tvarohovou pomazdnkou, ovoce,mléko, ovocny caj

Streda 19.2.2025
Presniddvka:
Houska s mdslem a medem,ovoce,mléko, ovocny caj
Obéd:
Polévka: Kminovd s vajickem
Svickovd omdcka s hovézim masem, kynuty knedlik,neperlivd voda
Svacina:
Chléb Sumava s ¢ockovou pomazdnkou,zelenina, mléko, ovocny caj

Ctvrtek 20.2.2025
Presniddvka:
Rohlik s bryndzovou pomazdnkou,zelenina,kakao, ovocny caj
Obéd:
Polévka: Hovézi vyvar se zeleninou a nudlemi
Sunkofleky, rajcatovy saldt, neperlivd voda
Svacina:
Toustovy chléb s pazitkovou pomazdnkou,ovoce,mléko, ovocny caj

Pdtek 21.2.2025
Presniddvka:

Chléb Sumava s rybi pomazdnkou,zelenina,mléko, ovocny ¢aj
Obéd:

Polévka: Hrstkovd

Brokolicovy ndkyp, neperlivd voda

Svacina:

Jogurt,ovoce, ovocny caj

* zména v jidelnicku vyhrazena * vydané jidlo je urceno k okamZité spotiebé * ovoce, zelenina, mlécné vyrobky dle aktualni nabidky

Obsahuje alergeny:
1.1,7
Obsahuje alergeny:

9,1.1
4
Obsahuje alergeny:
1.1,1.2,7

Obsahuje alergeny:
1.1,1.2,1.3,6,11,7
Obsahuje alergeny:
1,7
7
Obsahuje alergeny:
1.1,1.2,7,3

Obsahuje alergeny:
1.1,7,3
Obsahuje alergeny:
1,3
1,1.1,3,7,9
Obsahuje alergeny:

1.1,1.2,7

Obsahuje alergeny:
1.1,7,6
Obsahuje alergeny:
9,1.1
1.1,3
Obsahuje alergeny:
1.1,1.2,3,7

Obsahuje alergeny:
1.1,1.2,7,4
Obsahuje alergeny:
9
3,7
Obsahuje alergeny:
7



