
 
Jídelníček 17.2. - 21.2.2025

Pondělí 17.2.2025
Přesnídávka:                                                                                         Obsahuje alergeny:

Rohlík s žervé, zelenina, mléko, ovocný čaj                                                                                   1.1,7

Oběd:  Obsahuje alergeny:

    Polévka:  Zeleninová s kuskusem                                                        9,1.1

           Rybí file na bylinkách s bramborem, čerstvá zelenina, neperlivá voda                                   4
Svačina: Obsahuje alergeny:

Chléb Šumava s margarínem a plátkovým sýrem, ovoce, mléko, ovocný čaj                1.1,1.2,7

Úterý 18.2.2025

Přesnídávka:                                                                                                                     Obsahuje alergeny:

        Tmavý rohlík s pomazánkovým máslem, zelenina,caro, ovocný čaj                                1.1,1.2,1.3,6,11,7            

Oběd: Obsahuje alergeny:

      Polévka:  Cuketová                                                                                                                                        1,7 

Srbské rizoto se sýrem, míchaný zeleninový salát,neperlivá voda                              7
Svačina: Obsahuje alergeny:

Toustový chléb s tvarohovou pomazánkou, ovoce,mléko, ovocný čaj                             1.1,1.2,7,3

      

Středa 19.2.2025
Přesnídávka:                                                                                  Obsahuje alergeny:

Houska s máslem a medem,ovoce,mléko, ovocný čaj                                                                1.1,7,3                  

Oběd:                                                                                   Obsahuje alergeny:

      Polévka: Kmínová s vajíčkem                                                                                                            1,3

                    Svíčková omáčka s hovězím masem, kynutý knedlík,neperlivá voda                   1,1.1,3,7,9               
Svačina:                                                                                                                                Obsahuje alergeny:

          Chléb Šumava s čočkovou pomazánkou,zelenina, mléko, ovocný čaj                                    1.1,1.2,7

                               
Čtvrtek 20.2.2025
Přesnídávka:                                                                                                                  Obsahuje alergeny:

          Rohlík s bryndzovou pomazánkou,zelenina,kakao, ovocný čaj                                                1.1,7,6                 

Oběd:                                                                                      Obsahuje alergeny:

       Polévka: Hovězí vývar se zeleninou a nudlemi                                                                           9,1.1

   Šunkofleky, rajčatový salát, neperlivá voda                                                                            1.1,3

Svačina:                                                                                 Obsahuje alergeny:       
Toustový chléb s pažitkovou pomazánkou,ovoce,mléko, ovocný čaj                                1.1,1.2,3,7                 

Pátek 21.2.2025
Přesnídávka:                                                                                                   Obsahuje alergeny:

Chléb Šumava s rybí pomazánkou,zelenina,mléko, ovocný čaj                                      1.1,1.2,7,4             
Oběd:                                                                                                  Obsahuje alergeny:         

Polévka: Hrstková                                                                                                                                      9
                    Brokolicový nákyp, neperlivá voda                                                                                             3,7

Svačina:                                                                     Obsahuje alergeny:

Jogurt,ovoce, ovocný čaj                                                                                                                    7

* změna v jídelníčku vyhrazena * vydané jídlo je určeno k okamžité spotřebě * ovoce, zelenina, mléčné výrobky dle aktuální nabídky


