
  

Jídelníček 15.9.-19.9.2025
Pondělí 15.9.2025
Přesnídávka:                                                                                         Obsahuje alergeny:

Chléb Šumava, margarín a strouhaný sýr, ovoce, mléko, ovocný čaj                               1.1,1.2,7

Oběd:  Obsahuje alergeny:

    Polévka:  Zeleninová s drobením                                                        9,1,3

              Kuřecí játra na cibulce s jasmínovou rýží,neperlivá voda                                                         1 

Svačina: Obsahuje alergeny:

       Rohlík s pomazánkou z pečené kapie,zelenina,mléko, ovocný čaj                                                1.1,7

Úterý 16.9.2025

Přesnídávka:                                                                                                                     Obsahuje alergeny:

               Houska s čerstvým sýrem,zelenina,kakao,ovocný čaj                                                         1.1,3,7,6 

Oběd: Obsahuje alergeny:

      Polévka: Zeleninová s bulgurem                                                                                            9,1

   Fazole „po italsku“, podmáslový chléb,neperlivá voda                                     1,1.1,1.2,1.3

Svačina: Obsahuje alergeny:    
Tmavý rohlík s okurkovou pomazánkou, ovoce, mléko, ovocný čaj                           1.1,1.2,1.3,6,11,7
  

Středa 17.9.2025
Přesnídávka:                                                                                  Obsahuje alergeny:

Chléb Šumava, margarín s vajíčkem, ovoce, caro, ovocný čaj                                          1.1,1.2,7,3

Oběd:                                                                                   Obsahuje alergeny:

      Polévka:   Mrkvová                                                                                                                                   1,7

               Vepřové výpečky, červené zelí, kynutý knedlík, neperlivá voda                                           1,3,7                
Svačina:                                                                                                                                Obsahuje alergeny:

         Toustový chléb, bylinková pomazánka, zelenina, kefír, ovocný čaj                                  1.1,1.2,1.3,7,6,11

  
Čtvrtek 18.9.2025
Přesnídávka:                                                                                                                  Obsahuje alergeny:

         Rohlík s máslem a medem, ovoce, mléko, ovocný čaj                                                                       1.1,7

Oběd:                                                                                      Obsahuje alergeny:

       Polévka: Tomatová                                                                                                                                        1             
Krůtí řízek s bramborem, míchaný zeleninový salát, neperlivá voda                              1,3,7 

Svačina:                                                                                 Obsahuje alergeny:  
Tmavá houska s celerovou pomazánkou, zelenina,mléko, ovocný čaj                      1.1,1.2,1.3,6,11,7, 9 

Pátek 19.9.2025
Přesnídávka:                                                                                                   Obsahuje alergeny:

Chléb Šumava s žervé, zelenina, mléko, ovocný čaj                                                             1.1,1.2,7  
Oběd:                                                                                                  Obsahuje alergeny: 

Polévka: Frankfurtská                                                                                                                              1

                    Ovocné knedlíky s tvarohového těsta,neperlivá voda                                                        1,3,7 

Svačina:                                                                     Obsahuje alergeny:

Rohlík s cizrnovou pomazánkou, ovoce, 100% džus                                                                1.1,6,7

* změna v jídelníčku vyhrazena * vydané jídlo je určeno k okamžité spotřebě * ovoce, zelenina, mléčné výrobky dle aktuální nabídky


